3. ETEINDRE LA CHAUDIERE EN ETE OU EN CAS 5. DEGIVRER REGULIEREMENT REFRIGERATEUR ET 6. LAVER LE LINGE A BASSE TEMPERATURE 8. EVITER D’UTILISER UN SECHOIR ELECTRIQUE 10. CONSOMMER MOINS D’EAU CHAUDE (= MOINS
10 CONSEILS PRIORITAIRES... D’ABSENCE PROLONGEE CONGELATEUR > A 40°C, vous écgnomisez 70% d’énergie ear rappczri > Le sé.choir consomme 3 fois plus d’énergie que votre D’ENERGIE POUR CHAUFFER) %
> Eteignez totalement votre chaudiére lorsque vous > Deux millimétres de givre augmentent de 10% la aun lavage & 90 C; Les programmes & 60°C et 30°C lave-linge. > Une douche consomme en moyenne 40 litres d’eau, -2
quittez votre habitation plus d’une semaine ou en été consommation. suffisent avec les vétements modernes. > Quand c’est possible, faites sécher votre linge & contre 100 ou 130 litres pour un bain. :@
. A sivotre production d'eau chaude n'en dépend pas. > Débranchez la prise de courant et ouvrez grand les > Remplissez bien votre machine et évitez le prélavage. I'extérieur ou dans un local ventilé. > Les enfants peuvent prendre un bain & deux. 2
1. MAINTENIR UNE TEMPERATURE DE 19 A 20°C ; der i, Une foi la ol fond C'est long et souvent inutile. E 6 - 509% >
. ) o portes de I'appareil. Une fois toute la glace fondue, > N'étalez pas votre linge sur les radiateurs : en les conomie : 50%. E:
> Au bureau ou & la maison, 19 & 20°C est une nettoyez le frigo, puis rebranchez-le. couvrant, vous les empéchez de chauffer votre > Equipez-vous d’un pommeau de douche )
température ambiante saine et suffisante pour assurer . . . logement . . ) . ) >
> Retirez les aliments et placez-les dans un autre frigo g : économique ; il vous permet de faire d'importantes s
son confort. B . S . . . , 2
ou congélateur pendant le dégivrage. Attention a ne économies. Votre gain ? 20% sur votre facture d’eau @
> Diminuez la température de 1°C, vous économiserez jamais recongeler un aliment qui a dégelé. chaude. o
jusqu’a 7% sur votre facture de chauffage. g
g
4. REGLER LES VANNES THERMOSTATIQUES 8
> Ces vannes avec des numéros permettent de régler la §
température dans chague piéce. - ]
- " _— 7. OPTER POUR LES PROGRAMMES « ECO » DES 9. ETEINDRE LES APPAREILS ELECTRONIQUES :
\ > Utilisez-les pour éviter de chauffer inutilement les LAVE-LINGE ET LAVE-VAISSELLE > Tous les appareils électroniques (TV, chaine hi-f g
2. BAISSER LA TEMPERATURE DE NUIT ET EN CAS p'efjes ?1“' Ff’frOf'.te”tt.ld e”etr%'e glr atuite Com;”,e le S?',e"' ordinateur....) qui restent branchés consomment de 2
D’ABSENCE ou de chaufier 'Du remen o es locaux Opeu requentes. > Méme s'ils durent parfois plus longtemps, les I'électricité, méme quand ils ne sont pas utilisés. T
Position 1 =12°C, 2 = 16°C et 3 = 20°C. programmes éco trouvent le meilleur rapport pour Pensez aux multiprises & interrupteur : en un seul clic, E
> On dit qu'il vaut mieux maintenir une température > En hiver, pensez & purger vos radiateurs, a enlever utiliser le moins d’eau et le moins d'énergie possible. tous vos appareils sont complétement débranchés. g
constante dans un logement afin d’éviter de produire la poussiére des convecteurs et & faire réguliérement Vous économiserez jusqu'a 40% d'énergie. > N I inutil il :
trop d’énergie pour réchauffer I'habitation. C'est faux ! entretenir votre boiler ou chauffe-eau au gaz. ’Ie renouvelez EaS inuti (;emgnt VvOs appareils ' %
Diminuez votre chauffage & 15° la nuit et quand vous electroniques. Leur production a un impact Commandez notre brochure gratuite :
étes absent. Si vous vous absentez plus de 1 jour, g%:z:ie;?iﬁ ZQLLQQC":;?]”SETSQE ﬁé':;eégt‘ﬁj:ggelé « 100 conseils pour économiser I'énergie ». E
diminuez-le a 12°. £
consommation de 7.500 km en voiture ! £
Consultez www.environnement.brus- s
sels/energie et www.environnement. =
E CO N O M I S E R Grace & ces 10 consells, vous pouvez || SAVIEZ-VOUS QUE... brussels/logement. %
L) E N E RG I E épargner jusqu’a 400 € par an sur votre 2
facture énergétique. @
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